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Biirgerrat ,Erndahrung im Wandel“: Wichtige Empfehlungen, aber
unzureichend | Die Organisation Faba Konzepte kritisiert einseitige
Beeinflussung des Blrgerrats

Am heutigen Sonntag legte der Birgerrat , Erndhrung im Wandel*“ in Berlin seine
Empfehlungen vor. Die Organisation Faba Konzepte betont, dass die Empfehlungen
wichtige MaBnahmen fiir ein gerechteres Ernahrungssystem aufzeigten. Allerdings
hatten die Teilnehmenden des Biirgerrats keine ausgewogenen Informationen erhalten.
Die Auswahl der Inputvortrage sei liickenhaft und einseitig gewesen, kritisiert die
Organisation. Dies habe insbesondere im Hinblick auf Tierhaltung und , Tierwohl“ zu
unzureichenden Empfehlungen gefiihrt.

.Einige der Empfehlungen sind wegweisend und kdnnen dazu beitragen, Ungerechtigkeit
abzubauen und umweltfreundlichere Ernahrungsweisen zu férdern, sagt Dr. Friederike
Schmitz von Faba Konzepte. Dazu gehdren die Empfehlungen, ein kostenloses Mittagessen
fir alle Kinder einzufiihren, pflanzliche Grundnahrungsmittel niedriger zu besteuern und die
Treibhausgasemissionen von Lebensmitteln durch ein einheitliches Label transparent zu
machen.

»In Anbetracht der Dramatik der Klimakatastrophe greifen die Empfehlungen allerdings zu
kurz“, sagt Schmitz. Denn nétig seien wirksame MalRnahmen, die eine rasche
Erndhrungswende hin zu pflanzenbasierten Erndhrungsweisen unterstitzen. Beim Thema
,Tierwohl‘ seien die Empfehlungen auBerdem eklatant unzureichend. ,Die Ergebnisse
sind nicht Uberraschend, denn zu beiden Themen sind die Teilnehmer*innen im Blrgerrat
unausgewogen informiert worden.*

Im Bereich Erndhrung liegt eine zentrale Stellschraube in Bezug auf globale
Herausforderungen wie die Klimakatastrophe — dementsprechend wichtig wére eine Debatte
hiervon im Burgerrat gewesen. Dass Klima- und Umweltschutz nicht unter den Fokusthemen
war, war zwar eine Entscheidung der Beteiligten selbst. Ihre Auswahl trafen sie jedoch auf der
Basis von vier Inputvortrdgen, von denen keiner den Zusammenhang von Ern&hrung und
Klima eingehend erklarte. ,Wie wichtig es ist, im Sinne des Klimaschutzes insbesondere den
Konsum und die Erzeugung von Tierprodukten drastisch zu reduzieren, konnte den
Teilnehmenden so nicht anschaulich werden®, so Schmitz.

Das Thema ,Tierwohl und Tierhaltung“ bildete den Schwerpunkt der zweiten Sitzung des
Blrgerrats. Die Inputvortrage stammten von einem Philosophen, einer Vertreterin des
Bundeslandwirtschaftsministeriums sowie von zwei Schweinehaltern. Eine Perspektive aus
der Tierschutz- oder Tierrechtsbewegung fehlte géanzlich. In keinem der vier Vortrage
wurde das vielfach nachgewiesene, massive Leid der Tiere in verschiedenen
Haltungssystemen dargestellt.

,Die Vortrage zur Tierhaltung waren einseitig interessengeleitet”, sagt Dr. Friederike Schmitz.
~oelbst der Philosoph, der auf Tierethik spezialisiert ist, kann als Tierhaltungsvertreter gelten.
In einem seiner_letzten Forschungsprojekte- ging es darum, Tierhalter*innen ethische
Argumente an die Hand zu geben, um ihre Praxis zu verteidigen.“ Auf der Grundlage dieser
Vortrédge konnte keine angemessene Auseinandersetzung mit dem Thema stattfinden.

Entsprechend problematisch sind die erarbeiteten Empfehlungen: Ein einheitliches
»rierwohllabel“ suggeriert, dass es den Tieren in ,hdheren“ Haltungsstufen gut ginge, obwohl
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die Unterschiede in den Lebensbedingungen minimal sind. Auch bei den jetzigen
Haltungsformen 3 und 4 wird regelmafig massives Tierleid nachgewiesen.

»ES ist auch nicht zielflihrend, Produkte aus diesen Haltungsformen niedriger zu besteuern als
andere, wie es der Blrgerrat vorschlagt. Weder die Situation der Tiere noch die Auswirkungen
auf Umwelt und Klima lassen sich durch solche minimale Anpassungen der Haltungsform
wirksam verbessern. Es ergibt auch keinen Sinn, Tierprodukte aus Stufe 3 und 4 mit
Fleischersatzprodukten steuerlich gleichzustellen — letztere verursachen in der Regel viel
geringere Emissionen. Stattdessen braucht es den drastischen Abbau der Tierzahlen und eine
Ernahrungswende hin zu pflanzenbasierten Ernahrungsweisen.”

Uber Faba Konzepte

Faba Konzepte setzt Impulse fir die Transformation des Erndhrungssystems. Der
gemeinnitzige Verein arbeitet fur den Abbau der Tierhaltung und eine gerechte,
pflanzenbasierte Erndhrung flr alle. Mit Studien, Konzeptpapieren, Veranstaltungen und
engagierter Offentlichkeitsarbeit mischt sich Faba Konzepte in die gesellschaftliche Debatte
ein, vernetzt Akteur*innen aus Wissenschaft, Praxis, Politik und Zivilgesellschaft und
unterstitzt zukunftsweisende Veranderungen von unten.
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